
          A LA DECOUVERTE DES MONTS D’AUBRAC 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Au départ du village d’Aubrac ,halte incontournable sur le Chemin  

de Saint Jacques de Compostelle, nous partirons à la découverte du 

plateau de l’Aubrac . 

 

Véritable jardin botanique de plus de 1200 espèces de fleurs , 

l’Aubrac déroule ses drailles et pâturages à perte de vue .  

Cet ancien volcan assagi offre une incroyable diversité de paysages .  

Un circuit alternant bus et randonnées nous conduira sur la route des 

lacs et des cascades . 

 

Les lacs tourbières abritent les plantes insectivores et des fleurs 

spectaculaires comme la trop rare ligulaire de Sibérie . 

En passant par les villages de Nasbinals ou St Urcize , au riche 

patrimoine roman , un circuit forestier nous permettra d’aller à 

l’approche de la faune sauvage . 

  .          

Selon les saisons, les thèmes peuvent varier pour profiter au mieux 

de la richesse de l’environnement ( flore , ornithologie , champignons , 

géologie , brame du cerf …. ) . 

 

Nous pouvons aussi adapter les contenus de la sortie au projet de 

classe ,pour cela contactez nous par e-mail :aubrac.rand@wanadoo .fr 

 

PS :Le plateau de l’Aubrac se trouve à 1300 m d’altitude et les 

conditions météo peuvent être capricieuses . Prévoir une tenue 

adaptée à la randonnée (chaussures de marche ou bottes , vêtements 

chauds et étanches ) 

  

Coût de la prestation 160 € par guide. 


